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Zielgruppe

Familien mit Kind(ern)

 im Alter von 0 bis 6 Jahren

 mit Wohnort in Delmenhorst

Einige Zahlen:

 August 2007 - April 2010: 249 Familien mit insgesamt 

538 Kindern

 Durchschnittlich 4 Neuaufnahmen pro Monat



Ziele der Beratung

 Herstellung/Wiederherstellung der Erziehungsfähigkeit 

(Motivation der Eltern)

 eigenständige Versorgung der Kinder

 Vermeidung von Krisensituationen

 Teilhabe der Kinder am Leben in der Gemeinschaft

 Unabhängigkeit von staatlichen Leistungen



Zugang zum FSD

 über betreuende Einrichtungen (z.B. Kitas)

 durch andere Einrichtungen (z.B. Frühförderung)

 auf Hinweis des Allgemeinen Sozialen Dienstes

 auf Eigeninitiative

 kostenfrei

 ohne behördliche Beantragung und Genehmigung

 auf freiwilliger Basis



Das Erstgespräch

 im häuslichen Umfeld oder beim FSD

 Darstellung der Problemlage durch die Familie

 Feststellen des Bedarfs

 Vorschlagen erster Lösungsansätze

 Erarbeitung und Formulierung des Auftrags

Im Verlauf der Beratung wird der Auftrag u. U. 

erweitert oder verändert.



Inhalte der Beratung

z.B.

 Erziehungsberatung

 Ressourcen der Familie stärken

 Strukturierung der Tagesabläufe

 Vermittlung von unterstützenden Personen oder 

Institutionen (z.B. Psychosoziale Dienste, Schuldnerberatung, 

Berufsberatung, Frühförderung, Vereine u. a.)

 Unterstützung bei Behördengängen



Formen der Betreuung

z.B.

 Telefonkontakte

 regelmäßige Hausbesuche

 Begleitung bei Behördengängen



Begleitende Aufgaben

 Diagnostik

 Dokumentation

 Teilnahme an Arbeitskreisen

 Vermittlerfunktion bei der Vernetzung der verschiedenen 

Institutionen in Delmenhorst



Vernetzung

Ärzte

Therapeuten

Jugendamt
ARGE

Hebammendienst

Frühförderung

Schuldnerberatung

Kindergärten/-krippen

Gesundheitsamt

Beratungsstellen



Besonderheiten

 Beratungsdauer höchstens sechs Monate

 Abgrenzung zur SPFH in Bezug auf Beratungsintensität 

und –umfang

 Niedrigschwelligkeit

 Schweigepflicht
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Wenn Sie Fragen haben...



Delmenhorster Präventionsbausteine: 

Kooperation und Vernetzung


