
Delmenhorster Präventionsbausteine – Kooperation und Vernetzung

Verantwortlich für Organisation und Ausgestaltung in gemeinsamer Trägerschaft: 
•  Lebenshilfe Delmenhorst und Landkreis Oldenburg gGmbH 
•  Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Delmenhorst e.V.

• �Der FSD ist ein Hilfsangebot für Familien mit Kindern im Alter von null 
bis sechs Jahren. Die kurz- und mittelfristige Begleitung zielt darauf ab, 
gegenwärtige Überforderungssituationen zu bewältigen. 

• �Der FSD bietet ein aufsuchendes Hilfsangebot an – Beratung findet auf 
Wunsch direkt vor Ort bei den Familien statt. 

• �Eine Kontaktaufnahme erfolgt über Kindergärten, soziale Einrichtungen, 
Kinderklinik bzw. Kinderärzte, auf Empfehlung des Allgemeinen Sozia-
len Dienstes oder auf Eigeninitiative der Familien.

• �Die Inanspruchnahme des FSD ist für die Familien kostenlos, freiwillig 
und bedarf keiner behördlichen Genehmigung. 

• �Der Erfolg der familienstützenden Maßnahmen basiert auf dem Erken-
nen und Mobilisieren der Ressourcen der jeweiligen Familie.

 

	 	Präventive Unterstützung
       	 Dem Entstehen von Akutkrisen wird entgegengewirkt.

		�Unterstützung in akut belasteten familiären Situationen  
bzw. in Situationen von Hilflosigkeit 

       	� In Zusammenarbeit mit der Familie sollen die Voraussetzungen  
geschaffen werden, wie in Zukunft Eskalationen vermieden  
werden können. Situationen, die dem Kindeswohl schaden, 
können so abgewendet werden. 
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Familienstützender Dienst (FSD)


